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Vazlat

A nemi alapu er@szak elleni kiizdelem
legfontosabb jogi forrdsai az EU-ban:

- Az Eurdpa Tanacs egyezménye a n6kkel
szembeni er6szak és a csaladon bellli erészak
megel&zésérdl és leklizdésérdl (,,Isztambuli
Egyezmény”)

- (EU) 2024/1385 iranyelv a n6kkel szembeni
er@szak és a kapcsolati erészak elleni
kiizdelemrdl

- Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaganak
itélkezési gyakorlata




Isztambuli Egyezmény

Hatalybalépés 2014. augusztus 1.

Kotelez6en
alkalmazando
nem ratifikalta)

Célok Hatékony eszkodzok biztositasa a felek szamara

a ndk elleni erészak és a csaladon beldli
er@szak megelGzésére és lekiizdésére

Alkalmazasi kor N6k és lanyok; egyes rendelkezések:

38 Eurdpa Tanacs tagallam és az EU, de nem
minden EU-tagallam (CZ, SVK, LIT, HUN, BLG

A ndk elleni erészak és a
kapcsolati erdszak elleni

kiizdelemrdl sz616 (EU)
2024/1385 iranyelv

2024. junius 14.

Minden EU-tagdallam

K6z6s minimumszabalyok
megdllapitasa a n6k elleni erészak
leklizdésére az EU tagallamaiban

N6k és a kapcsolati erészak

gyermekek

Felugyelet

A Felek Bizottsiga (CoP)

minden aldozata, nemtdl|
fuggetlendl

Eurdpai Bizottsag

Szakértdi bizottsag GREVIO

Jelentéstételi
mechanizmus
ciklusok

Szankcidk a meg
nem felelés esetén

Egyedi hatarid6k a GREVIO-nak és a CoP-nak
torténd jelentéstételre — ismétl6ds értékelési  kovetben jelentéstétel az Eurdpai

Bizottsagnak

Nincsenek — de politikai és tarsadalmi nyomas Kotelezettségszegési eljarasok

Végrehajtas 2027. junius 14-ig; ezt

Az isztambuli
egyezmeny —
fébb

megkozelitések
és
fogalommegha-
tarozasok

Elismeri, hogy a nemek kozotti egyenl&sé
kulcsfontossagu eleme a nék elleni erésza
megel6zésének, és hogy az ilyen erdszak a nék és
fértiak kozotti egyenlétlen hatalmi viszonyok
megnyilvanulasa

Négy pillér: Megel6zés — Védelem — Blintetdeljaras
— Integralt politikak

NGk elleni erészak: nemi alapu erészakos
cselekmények, amelyek fizikai, szexualis,
pszicholdgiai vagy gazdasagi kart okoznak vagy
okozhatnak

Kapcsolati erészak: fizikai, szexudlis, pszicholdgiai
vagylgazaasagl erBszakos cselekmények, amelyek a
csalddon vagy a haztartdson beldl, illetve volt és

jelenlegi hazastdrsak vagy partnerek kozott
torténnek

Nem: az adott tarsadalomban a nék és férfiak
szamara megfelel6nek tartott, tarsadalmilag
kialakult szerepek, viselkedésmaddok,
tevékenységek és tulajdonsagok

Nemi alapu erészak: a n6k ellen azért elkbvetett
er@szak, mert n8k, és amely aranytalanul érinti
Gket
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(EV)
2024/1385
irdnyelv —
Fogalommeg-
hatarozasok

Az Isztambuli
Egyezmény
fébb fejezetei

Fogalommeghatarozasok (2. cikk):

a) ,,nékkel szembeni erészak”: a nemi alapu erészak
mindazon cselekményei, amelyek n6 vagy lany ellen
irdnyulnak amiatt, hogy né vagy lany, vagy amelyek
aranytalanul nagy mértékben érintik a n6ket vagy
lanyokat, amelyek testi, szexualis, lelki vagy gazdasagi
sérulést vagy szenvedést okoznak vagy okozhatnak,
beleértve az ilyen cselekményekkel valé fenyegetést, a
kényszeritést vagy a szabadsagtdl vald onkényes
megfosztast, flggetlendl attdl, hogy az nyilvanosan vagy
a maganéletben torténik-e;

b) , kapcsolati erészak”: a fizikai, a szexudlis, a
pszicholdgiai vagy a gazdasagi erészak mindazon
cselekményei, amelyek a csaladon vagy a haztartason
beliil — bioldgiai vagy jogi csaladi kotelékektdl fliggetlentil
—, vagy a volt vagy jelenlegi hazastarsak vagy partnerek
kozott torténnek, fliggetlendl attdl, hogy az elkdvet6 az
aldozattal azonos helyen lakik vagy lakott-e;

c) ,aldozat”: nemt6l figgetlenll minden olyan személy,
aki kozvetlenil a nékkel szembeni erészak vagy a
kapcsolati erészak dltal okozott sérelmet szenvedett el,
beleértve azokat a gyermekeket, akik amiatt szenvedtek
el sérelmet, hogy kapcsolati er6szak tantii voltak;

= Integralt politikak és adatgyjtés (7-11. cikk)
= Megel6zés (IC 12-17. cikk):

-,A részes felek megteszik a sziikséges
intézkedéseket annak érdekében, hogy
valtozdsokat segitsenek el6 a n6k és a férfiak
tarsadalmi és kulturalis viselkedésmintaiban
azzal a céllal, hogy megsziintessék mindazon
elGitéleteket, szokasokat, hagyomanyt és mas
gyakorlatokat, amelyek a nék
alsébbrend(iségének gondolatan vagy a
sztereotip ndi és férfi szerepeken alapulnak.”
(12. cikk (1) bekezdés)

- Szakemberek képzése
-Elkévetbknek sz616 programok

= Védelem (18-28. cikk): Példaul n6i menhelyek,
telefonos segélyvonalak, altalanos és specialis
tamogatd szolgaltatasok, nemi erészak
aldozatainak segit6 kozpontok, gyermek tanuk
tamogatasa, a bejelentés 6sztonzése
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= Polgari és biintetdjogi rendelkezések (29—
48. cikk)

= Bliniild6zés (49-58. cikk)

-Hatékony nyomozas és biintet6eljaras;
; kockazatértékelés és kockazatkezelés,
Egyezmeny slirg6sségi tavoltartasi és védelmi végzések

fébb fejezetei stb-

Az Isztambuli

-Lasd még az EJEB Nagykamaraja altal a Kurt
kontra Ausztria tigyben [GC], 62903/15 sz.,
2021. junius 15.

= Menekiiltiigy és migracié (59-61. cikk)

= 2. fejezet (3—13. cikk): Blinuigyi jogi
rendelkezések a nék és gyermekek szexudlis
kizsdkmanyolasaval és a szamitogépes
blincselekményekkel kapcsolatban

= 3. fejezet (14-24. cikk): Az dldozatok
védelme és az igazsagszolgaltatashoz vald

A (EU) hozzaférés
Z
= 4. fejezet (25-33. cikk): Az dldozatok

2024/ 1385 tamogatasa
ira nyelv fébb = 5, fejezet (34-37. cikk): Megel6zés és korai
fej ezetei beavatkozas

= 6. fejezet (38—44. cikk): Koordinacio és

egyuttmiikodés

= 7. fejezet (45-51. cikk): Jelentéstétel és zaro
rendelkezések — az iranyelv fellilvizsgélata
2032-ig
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= Bizonyos blincselekmények esetén: Hivatalbdl
inditott blntetGeljards, még akkor is, ha az
aldozat visszavonja a feljelentést! (55. cikk (1)
bekezdés)

= Kotelezettség annak biztositaséra, hogy
bizonyos blincselekmények a nemzeti

i blintet6jog alapjan blintethetSk legyenek (33—
Isztambgll e
egyezmeny: = fizikai és pszicholdgiai erészak;
" 27 . = zaklatas;
BU ntet0J0g| = szexualis erészak, beleértve a nemi erészakot;
rendelkeZések = kényszerhdzassag;
= ndi nemi szervek megcsonkitasa;
(lC 32—42 = kényszerabortusz és kényszersterilizalds
Cl kk) = Az dldozat és az elkdvetd kozotti kapcsolattol

fuggetlendl (43. cikk)

= Jogi szankciok (polgari vagy bintetdjogi) a
szexualis zaklatgsért (40. cglzk)

= Az uﬁ¥nevezett »becsilet” soha nem
igazolhatja a blincselekményeket! (42. cikk)

Az Isztambuli Egyezményhez képest figyelemre
mélto kiilonbségek:

A nOk e”em - elGirja a cybererészak kifejezett blintetendévé
77 % tételét: az intim vagy manipuldlt anyagok nem

eroszak esa konszenzusos megosztasa, cyberzaklatas,

cyberbantalmazas, cyberflashing és

csaladon cyberblincselekmenyre vagy gyléletre valé buzditas
Uli 5 - a n6i nemi szervek megcsonkitdsat és a

bel . |I erosza k kényszerhazassagot biintetendévé kell tenni

elleni (ugyantgy, mint az IC)

ao 4 - az irdnyelv nem tartalmaz mas bilintetdjogi
klzdelemrdl rendelkezéseket a nSk elleni erdszakrol (a biintetdjog
sy 2 a tagallamok kizardlagos hataskore, kivéve az
52016 (EU) ,eurépai blincselekményeket”)

2024/1385 - egyes rendelkezések tovabb mennek, mint az

Isztambuli Egyezmény; masok kevesebbet kovetelnek

iré nye|v a tagallamoktol

- eredmény: az IC-hez csatlakozd dllamok és az EU
tagéllamai kotelesek biztositani a magasabb szint(i
kovetelmények teljesitését (az iranyelv 48. cikke —
visszaesésmentességi zaradeék)
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Az Isztambuli Egyezmény, az (EU) 2024/1385
iranyelv és az EJEB itélkezési gyakorlata két
kivalasztott teriiletén

2) Az adldozatok jogai
a nyomozasokban és
a birosagi
eljarasokban

1) A nemi er6szak és
a szexualis er6szak
megkozelitése

+* Bolgar buntetd térvénykonyv: erGszakon alapulé nemi
er@szak meghatdrozas; a birdsagi gyakorlat a fizikai
ellendllas hidnyat a beleegyezésre utald bizonyitékként
értelmezte

+“» Az EJEB arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az
egyezmény szerinti pozitiv kotelezettségeket ,,ugy kell
értelmezni, hogy azok minden nemi erészakot
biintetendének és hatékonyan lildozend6nek
tekintenek, még akkor is, ha az dldozat nem tandusitott
fizikai ellenallast”.

«»,181. A Birdsag ugy véli, hogy bar a gyakorlatban néha nehéz
lehet bizonyitani a beleegyezés hidnyat, ha nincsenek
,kozvetlen” bizonyitékok a nemi erészakra, példaul erészak
nyomai vagy kdzvetlen tanuk, a hatésagoknak mindazonaltal
minden tényt meg kell vizsgélniuk, és az 6sszes koriilmény
értékelése alapjan kell donteniik. A nyomozasnak és annak
kovetkeztetéseinek a beleegyezés hidnyara kell
O6sszpontositaniuk.”

< Az allamok pozitiv kotelezettsége a blntetdjog
39272/98 sz, ECHR hatékonysdganak biztositasara hatékony nyomozas és
2003 Xl biintet8eljaras révén

“» A 3. és 8. cikk (eljardsi) megsértése
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A nemi erészak
és a szexualis
erészak
meghatarozasa
(Isztambuli

Egyezmeény, 36.
cikk)

A nemi
erészak és a
szexualis
erdszak
megkozelitése
az EU

2024/1385
iranyelve
alapjan

36. cikk IC

1) A részes felek megteszik a sziikséges
jogalkotasi vagy mas intézkedéseket annak
biztositasa érdekében, hogy a kovetkezd
cselekmények szandékos elkévetése biintetend6
legyen:

a) beleegyezés nélkiili, szexudlis természet(
hivelyi, analis vagy oralis behatolds egy masik
személy testébe barmilyen testrésszel vagy
targgyal;

b) beleegyezés nélkili, szexualis természet(
egyéb cselekmények egy masik személlyel;

c) mas személy rabirdsa arra, hogy beleegyezés
nélkli, szexualis természet(i cselekményben
vegyen részt egy harmadik személlyel.

2) A beleegyezést onként, a személynek a
kérilmények 6sszefiiggésében értékelt szabad
akaratabol kell megadni.

Hosszu targyalasok folytak a iranyelv kidolgozasa
és elfogadasa soran arrdl, hogy az iranyelvnek
blintetendévé kell-e nyilvanitania a nemi
er@szakot

A tervezet a beleegyezés hianyara alapozva a nék
és lanyok nemi erdszakanak és szexualis
bantalmazasanak biintetenddvé nyilvanitasat
irdnyozta el6

Tobb orszag ellenezte ezt, azzal érvelve, hogy az
ilyen magatartas nem tartozik az EUMSZ 83.
cikkének (1) bekezdése — ,,eurdpai
blincselekmények” — hatdlya ala.

Az irdnyelv végleges valtozata: nincs rendelkezés
a nemi er@szakrdl, de elGirja, hogy konkrét
intézkedéseket kell hozni a nemi erészak
megelGzése és a beleegyezés kdzponti
szerepének el6mozditasa érdekében a szexualis
kapcsolatokban, amelyet 6nkéntesen, a személy
szabad akaratdnak eredményeként kell megadni
(az iranyelv 35. cikke).
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Isztambuli
egyezmeny:

Kilonleges
védelmi
intézkedések
a nyomozas
és a birosagi
eljaras soran

(39)
2024/1385
iranyelv

Az aldozatok
védelmét
szolgald
intézkedések

= Biztositani kell, hogy az 4dldozat szexualis
multjaval és magatartasaval kapcsolatos
bizonyitékok csak akkor legyenek
megengedettek, ha azok relevansak és
szlikségesek (54. cikk)

= A legsulyosabb biincselekmények
nyomozasa/blntetSeljaras ala vondsa nem
fligghet teljes mértékben az aldozat altal
benyujtott bejelentéstdl (55. cikk)

= Az dldozatok és tanuk védelme (56-58. cikk):
= védelem a megfélemlitéstl és az ismételt
aldozatta valastol;
= tijékoztatds a tettes szabadon bocsatasardl
vagy szOkésérdl;

= tajékoztatas az eljaras elérehaladasardl és az
aldozatoknak az eljarasban fenndlld jogairdl;

= a maganélet védelme;

= gondoskodas arrdl, hogy az aldozatok
véleményét meghallgassak;

= lehetdség biztositasa szamukra, hogy a tettes
jelenléte nélkul tanuskodjanak;

= ingyenes jogi segitségnyujtas biztositdsa;
= megfelel elévilési idd biztositasa

= 21. cikk — Irdnymutatasok a biiniild6z6 és ligyészségi
hatésagok szamara

=e) az aldozatokat traumara, nemre, fogyatékossagra
és gyermekekre érzékeny modon kell kezelni, és
biztositani a gyermek meghallgatashoz vald jogat és a
gyermek legjobb érdekeit;

=(f) biztositani kell, hogy az dldozatokkal tisztelettel
banjanak, és hogy az eljarasok olyan mdédon
folyjanak, hogy megel6zzék a masodlagos vagy
ismételt dldozatta valast;

=(g) gondoskodni kell a 33. cikk (1) bekezdésében
elGirtak szerint a interszekcionalis diszkriminacio
aldozatainak fokozott védelmérdl és minden relevans
tamogatdsi igényérdl;

=h) azonositsak és keriiljék a nemi sztereotipiakat;

=j) az aldozatokat szakosodott tdmogatd

szolgéltatasokhoz, tobbek kozott orvosi
szolgdltatasokhoz irdnyitsak;

=k) biztositsak az aldozatok magéanéletének és
bizalmas informéacidinak védelmét.

= Lasd még a blincselekmények dldozatainak jogairdl,
tamogatasardl és védelmérdl sz616 2012/29/EU
iranyelvet (,,az dldozatok jogairél sz616 iranyelv”)
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Az EJEB itélkezési
gyakorlata az
aldozatok
védelmét
szolgalo
intézkedésekrdl:

X kontra
Gorégorszdg,
38588/21 sz.,
2024. februar 13.

X kontra
Gorégorszag,
38588/21 sz,
2024. februar
13.

Tények:

A felpresest (18 éves) gorogorszagi
nyaraldsa alatt egy barpultos
megerdszakolta.

Panasz a rend6rségen —a
rendGrautdban a megerGszakoldja
mellett kellett Glnie, egy férfi orvos
vizsgalta meg anélkil, hogy tdjékoztatta
volna, forditas nélkil kellett alairnia a
dokumentumokat, a szalloda
tulajdonosat hivtak tolmacsnak, nem
tajékoztattak dldozatkénti jogairdl stb.

A nyomozas lezarult — konszenzusos
szexualis kapcsolat feltételezése

Panaszok az ECHR 3. és 8. cikke alapjan

A Birdsag értékelése:

A szabalyozasi keret megfelel6 — de a
gyakorlatban nem kerult alkalmazasra, nem
olyt hatékony vizsgalat, a sértett jogait
figyelmen kivul hagytdk, érzéketlen bandsmad,
informacidhiany, pl. a jogi segitségnyujtashoz
valé jog, a tolmacsolas elleni tiltakozas joga stb.
tekintetében

Masodlagos aldozatta valas

Az gy tényeinek nemj alapu erészak
szempontjabol torténé elemzésének hianya

A nemi er@szak Ggyekben a pszicholdgiai
tényezG6k figyelmen kivil hagyasa

A kiilénb6z6 nyilatkozatok hitelességének
kontextusérzékeny értékelésének hianya

A GREVIO Gorogorszagrol sz6l6 alapértékel6
jelentésével 6sszhan %an allé megallapitdasok —
a biintet6 igazsagszolgaltatasi rendszerrel
kapcsolatos tapasztalatok tovabbra is
rendkiviil traumatikusak voltak sok nemi
erdszak és szexualis er6szak aldozataul esett
né és lany szamara

Az ECHR 3. és 8. cikkének megsértése
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5671/16sz.,
2021. majus

27.-anemi
erdszak és a
szexualis
erészak

J.L. kontra
Olaszorszag,
5671/16sz.,

2021. majus
27.

Tények:

A felperest hét férfi csoportosan megerészakolta
(2007. jalius)

A gyanusitottakat el6zetes letartdztatasba
helyezték, jarmveiket és telefonjaikat lefoglaltak

2010. majus: megkezdddik a targyalds; hat férfit
elitélnek

2015. marcius: A fellebbviteli birdsag
mindannyiukat felmenti, utalva az
ellentmonddsokra, és nyilatkozatot téve a felperes
szexualitasarol és viselkedésérdl

Panaszok:

8. és 14. cikk (a maganélethez és a személyes
integritashoz vald jog; a diszkriminacid tilalma) —a
nyomozas és a targyalas lefolytatasanak maédja
traumatizalo volt a felpreres szamara

Az EJEB a 8. cikk alapjan megallapitottakra
tekintettel nem tartotta sziikségesnek a 14. cikk
szerinti panaszok vizsgalatat

itélet:
1) A targyalasi meghallgatasokrol:

- a felperes az eljarast egészében fajdalmas
megprébaltatasnak érezte, tobb alkalommal kellett
megismételnie vallomasat, tobb mint két éven at

- A védelem ligyvédei a csalddi életérdl, szexualis
iranyultsagardl és intim valasztasairdl kérdezték, hogy
aladssak hitelességét, ,,ami hatarozottan ellentétes ...
a szexualis erészak aldozatainak jogait védé
nemzetkozi jog elveivel” (vo. IC 54. cikk)

- azonban Osszességében az EJEB arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a felperes személyes
integritasat az Gigyész és a birdsdgok védték

- az EJEB a kérdéseket az esemény ellentmondasos
leirasai miatt sziikségesnek tartotta

31/10/2025
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J.L. kontra
Olaszorszag,
5671/16sz.,

2021. majus
27.

J.L. kontra
Olaszorszag,
5671/16sz.,

2021. majus
27.

itélet:
2) A vadlott férfiakat felment6 itélet tartalmarol:
- Az EJEB nem értékelheti Ujra a bizonyitékokat

- A firenzei fellebbviteli birésag itéletének tobb
passzusa azonban megsértette a kérelmezének az
egyezmény 8. cikke szerinti jogait:

o ,megmutatott” piros fehérnem

o megjegyzések biszexualitasarol, korabbi alkalmi
szexualis kapcsolatairdl

0,,a szex iranti ambivalens hozzadllas”, amely mivészi
vélasztdsaibal kitlinik

o a felperes dontése, hogy panaszt tegyen az
,események” (a csoportos nemi erészak) miatt, abbdl
a kivansagbdl fakadt, hogy , leleplezze” és elutasitsa
,a kritikara nyitott, torékeny és gyenge pillanatot”

—>Az EJEB ezeket a megjegyzéseket ,sajndlatosnak
és irrelevansnak” taldlta

itélet:

- A Birdsag megismételte, hogy a nemi alapu
erBszak (GBV) feltételezett aldozatainak védelmére
vonatkozo pozitiv kotelezettségek magukban
foglaljak a személyiségik, méltésaguk és
maganéletik védelmének kotelezettségét is.

- Ez korlatozza a birdk szabad
véleménynyilvanitasi jogat!

- A fellebbviteli biréséF altal hasznalt nyelv és
érvek az olasz tarsadalomban a nék szerepével
kapcsolatban fennalld elGitéleteket tukrozték, és
valdszinlleg akaddlyoztak a nemi alapu erészak
aldozatainak jogai hatékony védelmét

- elengedhetetlen, hogy a birésagi hatésagok
keriljék a szexista sztereotipiak, blintudatot kelt6
és itélkez6 megjegyzések megismétlését a birdsagi
hatarozatokban!

- A buintetGeljarasok és szankciok dontd szerepet
jatszanak az intézményi valaszlépésekben.

Osszefoglalva: a 8. cikk megsértése a felperes
masodlagos aldozatta valas elleni védelmének
hianya miatt.

31/10/2025
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- EJEB adatbazis: HUDOC
- Az EJEB weboldala
- HUDOC GREVIO

- Az Isztambuli Egyezmény fGbb
fejezetei

Hasznos linkek

- EJEB Tajékoztatok:

Nemek kozotti egyenlGség

NGk elleni erGszak

Reproduktiv jogok

Csaladon belili erészak

"' Kész6ném a
= figyelmet.

24
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https://hudoc.echr.coe.int/
https://www.echr.coe.int/
https://hudoc.grevio.coe.int/eng
https://hudoc.grevio.coe.int/eng
https://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=press/factsheets&c=
https://www.echr.coe.int/Documents/FS_Gender_Equality_ENG.pdf
https://www.echr.coe.int/Documents/FS_Violence_Woman_ENG.pdf
https://www.echr.coe.int/Documents/FS_Reproductive_ENG.pdf
https://www.echr.coe.int/Documents/FS_Domestic_violence_ENG.pdf
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